
Cuguron le 24/08/2023

Cher ami(e),

  Afin de démarrer la saison 2023/2024 (au 1er septembre la licence 2023 n'est plus valable)
Nouveau va dans ton espace licencié pour valider ta reprise de licence et renseigner ton 
questionnaire de santé si ton certificat médical déjà fourni date de moins de 3ans. 
Si besoin d’aide joindre Matthieu au 0671830610 ou Annick au 0622612362
Ton adhésion ne sera validée que le lorsque ton règlement sera effectué par retour de 
courrier.
  Renseigne et retourne au plus tard pour le 30 Septembre 2023 chez: Matthieu Penza 7 chemin  du lavoir 
31510 St Pé d’Ardet le coupon  réponse, et joint le certificat médical si besoin, après l’avoir fait établir par ton médecin 
traitant et rédigé obligatoirement depuis moins de six mois portant la mention de non contre indication de l’athlétisme en 
compétition,. Aucune licence ne sera délivrée s’il manque un de ces deux documents  pour les nouveaux
licenciés remplir la fiche d'adhésion en plus. 
Vous recevrez ensuite un mail de la FFA OU IL FAUDRA ALLER VALIDER VOTRE PARCOURS 
SANTE CELUI çi vous dispensera éventuellement d’un certificat médical                                            
Le bureau te demande de respecter le délai, après le 30 Septembre il sera considéré que tu ne veux pas de licence . La 
cotisation annuelle de 20€ par licencié est incluse dans le prix de la licence ainsi que l’assurance responsabilité civile de base 
de 0,81€.(voir la rubrique assurance sur le bulletin d’adhésion et cocher la case correspondante)
Bonnes fin de vacances ,avec toute notre amitié sportive.                                                                        

Coupon réponse

NOM : __________________________________ PRENOM: ______________________________

Date de naissance:_________________________

N° de téléphone: _________________________

 ADRESSE:_________________________________________

MAIL:__________________________________________

les différentes licences :entoure ton choix
Athlé découverte : E.A à partir de 2015 // POUSSINS 2013-2014 75€ avec tee-shirt

Athlé compétition:BENJAMINS 2011-2012/ /MINIMES 2009-2010 75€ avec tee-shirt

CADETS 2007-2008 75€ avec tee-shirt

JUNIORS/ ESPOIRS /SENIORS/VETERANS 95€ 

Athlé running
CADETS à VETERANS (ne permet pas le classement dans les épreuves à label FFA) 75€

Athlé encadrement 75€

PAIEMENT : par chèque uniquement à l’ordre de A.C.M RUNNING CLUB et joint au coupon réponse.
Tu peux faire 3 chèques indique les dates de dépôt en banque :1er           2ème                 3ème


